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KORONAWIRUS

ZASADY POSTEPOWANIA
KROK PO KROKU

JESLI

NIE WYJEZDZALES W OSTATNM | 3
MIESIACU POZA POLSKE. L (@\

- WYJEZDZALES
‘W OSTATNIM
MIESIACU...

KORONAWIRUSEM

..DO KRAJU, W KTORYM ..ALE MIALES KONTAKT
NIE MA WIRUSA... -. Z CHORYM/ZAKAZONYM

= SARS-COV-2 LUB
DO KRAJL, WKTORYM o) PRZEBYWALES W BLISKIM
JEST WIRUS I... HR OTOCZENIU TAKICH OSOB
-.NIE ZAOBSERWOWALE .ZAOBSERWOWALE:
U SIEBIE... U SIEBIE.

..ALE ZAOBSER-
WOWALES
U SIEBIE...

CO NAJMNIEJ JEDEN

PONIZSZY OBJAW:
o) -gorgezka  kaszel
>38°C S
..PRZEZ KOLEJNE 14 DNI
KONTROLUJ SWOJ STAN « dusznosé, problemy
ZDROWIA POPRZEZ: Zzoddychaniem

JEZELI PRZEZ TEN
CZAS POJAWIA SIE

OBJAWY... -..bezzwlocznie, telefonicznie
powiadom swojq stacje
: sanitarno-epidemiologiczng
lub zgtos sie do szpitala
z oddziatem zakaznym

JEZELI PRZEZ TEN CZAS
NIE WYSTAPIA OBJAWY...

" MOZESZ ZAKONCZYC %0
KONTROLE

STACJA LUB SZPITAL OKRESLI
DALSZY TRYB POSTEPOWANIA

o

MEDYCZNEGO
Lombardia GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY POINFORMOWAL,
2E 2 PUNKTU WIDZENIA ZAGROZENIA EPIDEMIOLOGICZNEGO
Piemont NNIE ZALECA SIE PODROZOWANIA DO:
7 N
G enecly WLOCHY CHINY KOREA PLD.
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>
o4 saponia
T mawan

WIETNAM

IRAN. /
TAJLANDIA

SINGAPUR
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